Родительское собрание « Круглый стол»
Тема « Здоровьесберегающие технологии в условиях семейного воспитания
Цель:
Воспитывать чувства заботы о близких, желание вырастить здорового ребенка.
Формировать привычку здорового образа жизни через самовоспитание.
Привлечь внимание родителей к активному использованию здоровьесберегающих технологий в условиях семейного воспитания для повышения авторитета родителей в глазах ребенка.
Оборудование:
Плакаты с пословицами о здоровье, лепестки ромашки, сигнальные карты-фонарики, /красного и зеленого цвета/, памятки для родителей,
клубок ниток, анкета-опрос /соц-заказ.
Ход:
- Добрый день уважаемые мамы, папы, бабушки и дедушки, мы очень рады видеть вас на нашей сегодняшней встрече. спасибо большое что нашли немного время и мы надеемся что проведем его с пользой.
А сейчас я предлагаю немного развеяться, отдохнуть от домашних дел и забот и просто поиграть, а игра наша называется «Знакомство», мы с вами по очереди будем передавать вот этот клубок друг другу, поприветствуем, назовем себя по имени и пожелаем сидящему сто то приятное или комплимент. /здравствуйте меня зовут Светлана, я очень рада вас видеть у вас такая замечательная улыбка, вы великолепно выглядите/
Спасибо, посмотрите, у нас получилась настоящая цепочка здоровья, красоты, значит когда мы вместе, мы сильны и значит здоровы, как у нас у всех горят глаза, и какое великолепное поселилось настроение в нашей группе, и все благодаря вам уважаемые родители. Я очень рада за вас!
- Дорогие родители, вы помните сказку В.Катаева «Цветик-семицветик»?
- Назовите, как звали главную героиню? / девочка Женя/
- Вспомните, какие слова говорила Женя, отрывая лепесток?
Лети-лети лепесток,
Через Запад на Восток,
Через Север, через Юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли,
Быть, по-моему, вели….

